
Instrucciones para Endoscopía con cápsula

1 DÍA ANTES DEL PROCEDIMIENTO

Puede tomar un desayuno y almuerzo ligeros. Después de las 12:00 PM, deberá comenzar
una dieta de líquidos claros.

Detalles de la Cita

DÍA DEL PROCEDIMIENTO DE ENDOSCOPIA CON CÁPSULA

1. La mañana del procedimiento, a las 7:15AM, tome una cápsula de Reglan y una cápsula de
Erythromycin un poco de agua.

2. Llegue a GILC a las 8:15 AM, usando ropa suelta y comoda de dos piezas. Deberá regresar a
nuestra oficina a las 4:00 PM para que le retiremos el registrador de datos.

3.NO levante objetos pesados, ni se agache ni se incline durante el procedimiento. Evite cualquier
actividades o ejercicios que le haga sudar.

4.Después de ingerir la PillCam SB y hasta que sea eliminada, no debe acercarse a fuentes de
campos electromagnéticos potentes, como los generados por una máquina de resonancia magnética
(MRI) o una radioaficionada (ham radio). Ocasionalmente, algunas imágenes pueden perderse debido
a interferencias de radio. En casos raros, esto podría hacer necesario repetir la cápsula endoscópica
SB. Su médico podría recomendarle permanecer en el área del Centro de Endoscopía para evitar
este problema

5.La endoscopía con cápsula dura aproximadamente 8 horas. No desconecte el equipo ni retire el
cinturón en ningún momento durante este período. El registrador de datos es una computadora
pequeña y debe ser manejado con el máximo cuidado y protección. Evite movimientos bruscos y
golpes en el equipo.

NO COMA NI BEBE NADA DESPUES DE LAS 10:00 PM la noche anterior de su endoscopía con
cápsula y en la mañana.

Fecha del Procedimiento: _______________                                                                   Hora: _______________

Dirección del procedimiento:

Dieta de líquidos clarosDieta de líquidos clarosDieta de líquidos claros
Agua
Café negro (SIN crema ni leche)
Té verde
Sodas claras (Sprite, 7-Up, Mountain Dew, Ginger
Ale)
Jugos claros (jugo de manzana, jugo de uva blanca,
limonada)

Bebidas deportivas de color claro (Gatorade)
Crystal Light
Caldo de pollo
Gelatina (Jell-O) sin frutas añadidas, sin colores
rojos, morados ni otros colores oscuros
Paletas congeladas (Popsicles)

EVITAR  jugos cítricos, productos lácteos

GILC - Irvine
1400 Reynolds #100
Irvine, CA 92614
P. 657-900-4536 

Dr. Essam Quraishi | Dr. Javed Sadiq 
Santa Ana | Irvine | Anaheim | Westminster

     657-900-4536 |      657-208-9732 |      info@gilc-oc.com |     giandliverconsultants.com



Instrucciones para Endoscopía con cápsula

Gastrointestinal and Liver Consultants le incentive a investigar lo que cubre el seguro, beneficios y
cualquier copago antes de someterse al procedimiento.

Entendemos que hay ocasiones en las que debe omitir un procedimiento programado debido a
problemas y / u obligaciones inesperadas para el trabajo o la familia. Sin embargo, cuando no llama
para cancelar o reprogramar, puede estar impidiendo que otro paciente reciba el tratamiento que
tanto necesita. A la inversa, la situación puede surgir cuando otro paciente no realiza la cancelación y
no podemos programar un procedimiento para usted debido a un libro de citas aparentemente.

Si un procedimiento no se cancela o reprograma al menos 2 días hábiles antes de su cita, se le cobrará
una tarifa de $ 125.

Esta tarifa no será cubierta por su compañía de aseguranza.

Politica
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